
Первая группа 

раннего возраста

Младшие 

группы

Средние 

группы

Старшие 

группы

Подготовит. 

группы

(1год 6мес.-2 года) (3-4 года) (4-5 лет) (5-6 лет) (6-7 лет)

№ 1 № 2, 3 № 11 № 5, 6 № 8, 13 № 10, 14 № 9, 12, 16

Социально-

коммуникативное 

развитие

Развитие социальных отношений, формирование основ 

гражданственности и патриотизма, трудовое воспитание, 

формирование основ безопасного поведения

Математическое развитие - - - 1 (31) 1 (31) 1 (31) 2 (62)

Ознакомление с окружающим миром 1 (25) 1 (25) 1 (31) 0,5 (15) 1 (31) 1 (31) 1 (31)

Сенсорные эталоны 1 (25) 1 (25) 1 (31) - - - -

Развитие речи 1 (25) 1 (25) 1 (31) 0,5 (16) 1 (31) 1 (31) 1 (31)

Начала грамоты - - - - - 1 (31) 1 (31)

Приобщение к художественной литературе 1 (25) 1 (25) 1 (31) 1 (31) 1 (31)

Музыка 2 (50) 2 (50) 2 (62) 2 (62) 2 (62) 2 (62) 2 (62)

Рисование 1 (25) 1 (25) 1 (31) 1 (31) 0,5 (15) 1 (31) 1 (31)

Лепка / Конструирование 1 (25) 1 (25) 1 (31) - - - -

Лепка, аппликация, ручной труд - - - 1 (31) 1 (31) 1 (31) 1 (31)

Конструирование - - - 1 (31) 0,5 (16) 1 (31) 1 (31)

Физкультура в помещении 2 (50) 2 (50) 2 (62) 3 (93) 2 (62) 1 (31) 1 (31)

Играя, учимся плавать - - - - 1 (31) 1 (31) 1 (31)

Физкультура (Шахматное царство) - - - - - 1 (31) 1 (31)
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Социально-

коммуникативное 

развитие

Безопасность. 

Правила дорожного движения

0,5 (15) На занятиях по 

ознак. с окруж., 

в совм.деят-ти 

восп. с детьми

Профессиум (ранняя профориентация) - - -
В совм.обр. деят-

ти воспитателя 

с детьми

- - -

Путешествия Умной Пчёлки 

(начала программирования) - - - - -
0,5 (16)

Азбука финансов - - - - - -

Умники и умницы 
(с использованием развивающих игр В.В.Воскобовича)

- - - - -
1 (31) 1 (31)
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В С Е Г О

максимум НОД в неделю

Приложение 2 к образовательной программе 

дошкольного образования на 2023-2024 учебный год, 

утв. приказом заведующего от 18.08.2023г. №187/1

ИТОГО (по обязательной части Программы)
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Интеграция с другими образовательными областями + образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

(совместная деятельность взрослого и детей, самостоятельная деятельность дошкольников), 

отражается в ежедневном календарном плане

Часов в неделю (в год)

Познавательное 

развитие

ИТОГО (по формируемой части Программы)

Речевое развитие

Художественно-

эстетическое 

развитие

На занятиях по 

математике, 

в самост. и в совм. 

деят-ти восп. с 

детьми

На занятиях по ознакомлению с окружающим, 

в совместной деятельности воспитателя с детьми

Познавательное 

развитие

УЧЕБНЫЙ ПЛАН

групп общеразвивающей направленности МАДОУ г.Нягани «Д/с №3 «Теремок» 

на 2023-2024 учебный год
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Образовательные 

области

Разделы программы  / 

Наименование занятий 

(образовательной деятельности)
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Физическое 

развитие

1 раз в неделю в совм.деят-ти взр. 

и детей (в соотв. с раб. прогр.)

Вторая группа 

раннего возраста

(2-3 года)
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